Koreanlsche Kochlkurse




D’Le Roveanische Kitche ist sehr ungewohnt fitr Leute

die noch nie mit thr tn Berithrung gekommen Lst. Am
ehesten Ist sie mit der japanischen Kitche zu
vergleichen, da dhnliche Zutaten verwendet werden.
Der wohl gvirbte Lntersehied ist allerdings, die
Verwendung von Chill § fermentierten Speisen, allen
voraw Kimeht. T@pisch Lst das Servieren von
mehreren Rlelnen Schillehen mit verschiedenen
Happehen, dhnlich wie die Mezze b Orient oder
Tapas tn Spanien. Da diese Hippehen elne essenzielle
Kowmponente elnes jeden koreanischen Menits sind,
Lernst du bel uns zu alleverst wie man diese zubereitet.
leh mass vorab sagen, dass die Roveanlsche Kiche
anfangs etwas kRowplett Newes flr dich sein wirdl.

Dleser Kurs Lst etwas fitr dich Wenn...

...0u aufgeschlossen fitr Neues bist.

..du newglerig uno wissbegierig bist.

.ou delnen kulinarischen Horizont um eling neue
Dimension erweltern mochtest.




TYplsches Roreanisches Mittagessen bel unserer Korearelse 2018

So sieht eln typiseh Roreantscher Mittagstisch aus.
Das Tischbarbecue Lst in Koren sehr beliebt und jedes
Restaurant verfugt tber einen Tischgrill. Anders als
ln Japan benutzen die Koreaner eher elektrische Geriite
als die klassischen japanischen Holzkohlegrills.




Koreanlscher Kurs #1

Banchan
Koreanische Hippehen § Salate

Soba qurkensalat
Jajawg myeon
Nudelin mit schwarzen Bohinen

Injeolml
Relskiichleln mit gerdstetem Sojamehl

Dawer: ca. 2,5 St
Prels: 48,- €




Koveanlscheyr Kurs #2

Banchan
Koreanische Hippehen § Salate

Mandu Dduk quik

R@Lshmhewsuppe

Buoae )jione
Der klassische Elntopf der lkoreanischen Armee

Hotteok
siche koreanische Pfannkuchen

Dawer: ca. 2,5 St
Prels: 48,- €




Koreanlscher Kurs #3

Banchan
Koreanische Hippehen § Salate

Koreanische scharfe Rindflelsch-Suppe

Awdowwimdm’e

oeschmorte Hilhinehenkeule mit Glasnudeln

qyeran Beang
Elerbritehen- Koreanisches Streetfood

Dawer: ca. 2,5 St
Prels: 48,- €




Koreanischer Kurs VegoLe

Banchan
Koreanische Hippehen § Salate

Gebratener Kimehi-Rels

it oder ohine Spiegelel

TteokbokkL

Scharfoebratene Roveanische Relskuchen

siber Klebrels mit Nissen und Frichten

Dawer: ca. 2,5 St
Prels: 4L - £




